


A cozinha é um simbolo cultural, ¢ meméria, e principalmente patriménio cultural de qualquer grupo social. A simbologia
dos alimentos exerce uma influéncia ao homem, podendo constituir-se em importante elemento que revela identidades e
ajuda a entender a cultura de um povo. A gastronomia hoje, considerada a nona arte, é tida como relevante e com um
importante papel a desempenhar no turismo cultural. O turista sempre busca conhecer o sabor do lugar, e é a gastronomia
que vai oferecer este sabor e revelar muito de um pais, estado ou municipio. Aqui, no bucélico e cultural bairro da Fregue-
sia da Escada, erguemos o Restaurante Maricota, para justamente revelar os segredos desse povo acolhedor e deste ambi-

ente aconchegante, tudo através da arte da gastronomia que, apesar de considerada a nona, para nés sempre sera a
primeira das artes.
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— mebhor hora do sew dia! —

somente almoc¢o

preco por pessoa

Quarta, Quinta e sexta-feira 4
exceto feriado

Arroz, feijdo, salada e guarnicao com:

Peixe grelhado ou ensopado
Picadinho

Bife de Mignon acebolado

Bisteca Suina

Filé de Sobrecoxa de Frango Grelhado

Tempo de preparo: 8 minutos

Especialidade de:

Quarta-feira
Feijoada completa A

%WW@WMWW@W

Tempo de preparo: 8 minutos

Quinta-feira .
Bife a parmegiana e risoto de legumes A
ou arroz e fritas .
Pastas frescas fatto a mano:
com porpeta

com braciolla
Tempo de preparo: 15 minutos

Sexta-feira

Bacalhau a Maricota f
Tempo de preparo: 20 minutos

Filé de Peixe (congrio) f
Frito & dore camv batatas cozidas e avior & grega
Tempo de preparo: 20 minutos

* Reservamos o direito de cobrar por servico extra quando pratos individuais forem divididos por mais pessoas.




Porcoes

Linguica de metro fina recheada com provolone
defumado acompanhada de dois tipos de mostarda

Bolinho de bacalhau - 12 unidades

Palmito in natura assado na prépria casca

Camardes e palmito in natura servidos na sua canoa
Coracdo de frango grelhado com farofa de pipoca
Costela suina ao molho de mel de engenho e alho assado
Batata frita

Mandioca frita

Feijao

Puré de batata

Arroz

Ovo Frito (unidade)

Nota: tempo aproximado de preparo das por¢ées: 12 minutos

SHED



Saladas

Tomate caquiff
calhidas haje emv nassa hatta e vinagrete especial.

Da rocaf
/wwmrw&sa//wfzftw, W@amm&@m%ade/capmsm&paéawm

Maricotaf 4
/w/;;aam/m/sa//wm, cwwmam%d@mpmsmmaﬁaww

* para uma pessoa: 50% do valor

Nota: tempo aproximado de preparo das saladas: 10 minutos

Aqui comega a sua salada,
conheca nossa horta.




Peixes

Congrio com crosta de frutas secas 4

Ao maolho de ewvas
Com risoto de camardo

Linguado grelhado 4

Ao molha de wea, banana e alcapavias
Com musseline de baroa

Salmao grelhado com crosta de gergelimfi
Ao molho Geriak

%WW@WM
Bacalhau a portuguesa - 0,750 4 i

&(a{a/macoma/wét@wmm?m
%ﬁamtax, w@ofax, w(%a, /zfm@n/td@ a/zef/tomlz/wtw buéealis e ova

Bacalhau turpial -o.7504, A 4
Fita no azeite extra uirgem, cam batata, celola, sewido com avaz de brécolis

Filé de Bacalhau a La Vardi 1
g@(ﬂ@d@ﬁa@w@/zmévmdamwﬁmdawm}t& wxﬁm@wmm%%mm@wmcamm7ﬁmﬁa&

Filé de Pintado & Parmegiana fif
&{WW@W&

Nota: tempo médio de preparo dos peixes: 40 minutos
Massas

Espaguete com camaréo e rucula ao molho picante

Rigatone vegetariano ao creme branco com tomatinho assado e palmito confit 4

Nota: tempo aproximado de preparo das massas: 20 minutos

* Reservamos o direito de cobrar por servico extra quando pratos individuais forem divididos por mais pessoas.



Arrozes

Arroz de Pato if
MWWMWWM@@W@W@WAMPWW, se/uudo/mcaga/wém/w

Arroz de Polvo it
&(szamdawmmwadacammwmm&w&“mw@a&”, sewddo na cacarolinha.

Arroz de Bacalhau ff
&(mﬁmwwdacamcw@dwdacaﬂmybtae/ lascas de bacalhaw, sewida com ova
@mdommetwmwga/w&n/w.

Arroz de Carreteiro ff

&(memdawmcmm%peom@ me%mdacmwm%mrbﬁa@mmmg’mw
sewido na cacaralinha.

Arroz de Pescador A
SWMMWM/W

Arroz de Camarao
Aoz preparado com camario 7 barbas escalhido e 100% limpo, sewido na cagaralinha.

Nota: tempo médio de preparo dos arrozes: 25 minutos

Risotos

Risoto de frutos domar £ ¥ . °

’i 1

Risoto de ragu de cordeiro comjygalverde

Risoto de alho poré e pesto 'g'e CaStaW- :

Nota: tempo aproximado de preparo dos ri%iﬂnﬂfo’e—“

* Reservamos o direito de cobrar por servico extra quando pratos individuais forem d



Bovinos
(Navilhe Angus canfinada de alta qualidade)

Grelhados de:
Picanha A4
Chorizof
Anchof
Fraldinha 4

Acompanham os grelhados: Salada de palmito pupunha e tomate, batata wistica
béa/zafa/, winagrete, ama/z/abfet};;da

Outras Receitas

*Bife a Florentina (grelhado & toscana) {4
%m@adwd@wmwgﬂw&m}ta

*Bife a Florentina trata-se de T-BONE que fica em infusdo de molho especial por uma noite para depois ser grelhado

Ossobucot

Com risota de milana

Parmegiana At ou RS 94,11 4

%W@memd@@mw

Mignon ao poivref

Costela confitada if

Com batata baroa, Sa///sdaawmomd@é@%“m

Vaca Atolada i

“Costela magra sem asso; cozido cam mandioca e temperas. Acompanha avoz branca

Nota: tempo aproximado de preparo dos pratos desta pagina: 35 minutos



Suino

Costeletas ao melado de engenhoff
%W&W&WWW

Leitoa a pururuca {4
%mmudwcmmtwdaﬂm O/uz//%o/;w/&/&, mmdo’ocwﬁdwamowﬂma

Ovino
Carré grelhado 4
Ao malho de vinkhao e wsmarine cam W@WWM

Paleta braseada ao funghiftf

Caprino
Paleta de cabrito a cacadora A i 4
%Wﬂwm

Cabrito a Gerardo Stigliano 44
Espocialidade da familia. Com pao de lasilicato, (Vtalians) o talharin fatte a mano

Nota: tempo aproximado de preparo dos pratos desta pagina: 45 minutos

* Reservamos o direito de cobrar por servico extra quando pratos individuais forem divididos por mais pessoas.



Aves

Galinha da Angola (Capote) 4
%@m%d@%m:q/nm@cw& cmpalmtwm&é&&&scmofws&mda/

Filé de Sobrecoxa a Parmegianaff
waidaxcomama/z/éwmcv@%'u}ta&

Nota: tempo aproximado de preparo das aves: 35 minutos

Prato Kids

Para criancas, podendo compor a agosto

Até 4 itens a escolha abaixo

Espaguete (sugo, bolonhesa, branco)
Arroz
Feijao
Ovos
Bifinho de mignon
Filezinho de peixe
Filezinho de frango

Puré ou fritas

*)Reservamos o direito de cobrar por servico extra quando pratos individuais forem divididos por mais pessoas.



Sobremesas

Créme brilée

Mix de frutas da época
Petit gateau com sorvete de creme

Pudim de leite condensado a moda antiga

Pot pourri de doces da fazenda com queijo minas i,
Creme de papaia = - - — Y -
Maria Isabel A >
Creme de Morango Sorvetes

Manjar branco abacaxi, creme, morango,

Arroz doce flocos, chocolate, coco e
brigadeiro
Vinhos de sobremesa Mini taca (1 bola)
Porto Dom José Colegial (2 bolas)
J.P. Moscatel
Sucos Naturais
Licores Suco de uva (Casa Valduga 100% natural)
Amarula Abacaxi
Cointreau Francés Manga
Frangelico Limao
Licor 43 Morango
Limoncelo Maracuja

Laranja
Suco dois sabores

Suco com leite e leite condensado



Cervejas 600ml

Amstel

Bohemia

Brahma
Heineken
ltaipava Premium
Original

Serra Malte

Skol

Cervejas Especiais

Therezoépolis Gold 600 ml
Cerpa (long neck)

Corona Extra (long neck)
Baden Cristal 600 ml

Baden Bock, Read Ale,
Golden e Weiss

Bebidas

Agua Prata (com ou sem gas)
Refrigerante (diet ou normal)
Red Bull (lata)

Schweppes citrus

Long Neck

Brahma Extra
Brahma Zero
Budweiser
Heineken
Malzebier Brahma
Skol

Stella Artois

Caipirinhas

Cachaga

Cachaca especiais
Saqué ou Rum
Vodka Smirnoff
Vodka importada

Cafés

Café expresso

Café com leite

Cha

Café expresso duplo

Capuccino



Cocktails Vodkas

) ' , Wiborowa
Maricota: chantilly, grenadine,
' Absolut
suco de abacaxi, vodka e morangos
o . ' . Smirnoff
Dry Martini: Martini dry, gim e azeitona
) . ‘ o Stolichnaya
Marguerita: Tequila, Cointreau e limao
Mojito: Rum, limao, hortel3, ey
: Wiskies
angostura e club soda
Tropicalia: Vodka, suco de maracujd, Jack Daniel’s
curacgau blue e cereja Whisky 8 anos
Tequila Sunrise: Tequila, suco de laranja Whisky 12 anos
e groselha Whisky 15 anos
Elephant Gun: Amarula, vodka, chantilly Whisky 18 anos
e cereja Whisky 21 anos
Pina Colada Whisky nacional
Alexander
Bitters
Cocktails ndo alcodlicos i
Underberger
Maria Clara: Chantilly, grenadine, suco de abacaxi e morangos
Frutas
Vermouths
Destilados Martini branco ou dry
St. Remy
Grapa ltaliana
Gim Seagers Sangrias
Gim Tanqueray
Tequila ouro ou prata José Cuervo [
1 litro

Rum ouro ou prata Bacardi

Steinhaeger

. ) Cachacas e Vinhos
Steinhaeger alemao

Domecq N * ver cartas
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Lscolha um postal e
envie para quem
v0cé gosta.

A postagem fica por
nossa conta!
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RESTAUHANTE

Praca Salvador Lemes Cardoso, 56
Freguesia da Escada - Guararema - S.P.
11-4693-6063

Horario de funcionamento

Quartas e Quintas:
Almoco das 11Th30m as 16h

Sextas e Sabados:
Almoco das 11h30m as 16h
Boteco das 19h as 23h30m

Domingos:
Almoco das 11h30m as 17h30m



